
 
 

I Lezione 

La crisi aziendale: nascita ed effetti 

In questa lezione si analizzano le condizioni da cui origina la 
crisi aziendale. Ci soffermeremo brevemente sull’analisi 
delle prime azioni messe in atto dall’imprenditore per 
superare la crisi, che spesso, paradossalmente, anziché 
indurre un miglioramento, aggravano la situazione. 

Mostreremo al contrario, come un’adeguata progettazione 
finanziaria messa a punto da un esperto possa consentire 
alle aziende in crisi, di recuperare la propria solvibilità con i 
creditori e sanare l’azienda. 

II Lezione 

Livelli di crisi aziendali 

In questa lezione prendiamo in considerazione i diversi 
livelli di crisi aziendale e su come loro influiscono sulle 
strategie da adottare per superare l’impasse. Mi soffermerò 
inoltre sui cambiamenti introdotti nel diritto commerciale e 
sugli effetti che essi hanno avuto sulle aziende italiane e sui 
processi di internazionalizzazione dei nostri prodotti. 

III Lezione 

Crisi economica e crisi psicologica 

In questa lezione ci occupiamo sulle conseguenze 
psicologiche generate dalla crisi economica. Siamo 
consapevoli, infatti, che il proprio ruolo lavorativo 
costituisce una parte integrante della definizione di 
personalità, ne deriva quindi che crisi economica e crisi 
psicologica sono profondamente interrelate. Ci 



soffermeremo brevemente sulla constatazione che la crisi 
economica può divenire la condizione da cui ripartire, per 
migliorare la propria vita personale e professionale. 

IV Lezione 

Piano di risanamento e accordi di ristrutturazione 
del debito 

In questa lezione analizziamo gli strumenti che la Legge 
Fallimentare fornisce all’impresa per uscire dalla crisi 
economica. In particolare, approfondiremo i concetti di 
piano di risanamento e di ristrutturazione del debito. 
Analizziamo nello specifico le differenze che intercorrono tra 
il piano di risanamento e il piano di ristrutturazione dei 
debiti. 

 


